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UBICACIÓ 
 
9ƭ wŜŦǳƎƛ 9ƭǎ 9ǎǘǳŘƛǎ Ŝǎ ǘǊƻōŀ ǎƛǘǳŀǘ ŀƭ ōŜƭƭ ƳƛƎ ŘŜƭ ǇƻōƭŜ ŘΩ9ǎǇƛƴŀǾŜƭƭΣ ƭƭƻƎŀǊǊŜǘ ŘŜƭ 
ƳǳƴƛŎƛǇƛ ŘŜ aƻƭƭƽΦ ! ƭŀ ŦƻǘƻƎǊŀŦƛŀ ǉǳŜ ƳƻǎǘǊŀ Ŝƭ ŎƻƴƧǳƴǘ ŘŜƭ ǇƻōƭŜΣ Şǎ ƭΩŜŘƛŦƛŎƛ ŘŜƭ 
centre. 
 

 
 
Espinavell és un petit veïnat amb poc més de 20 habitants enclavat a la falda del serrat 
ŘŜ {ŀƴǘ WƻŀƴΣ ŀ ƭŀ ŎŀǇœŀƭŜǊŀ ŘŜƭ wƛǘƻǊǘΦ [ŀ ƳƛǘƧŀƴŀ ŘΩŜŘŀǘ Şǎ ŦƻǊœŀ ŜƭŜǾŀŘŀ ǇŜǊƼ 
darrerament un parell de famílies, filles del poble, ja han ampliat la família. 
 
9ƭ ǊŜŦǳƎƛ ƘŀǾƛŀ Ŝǎǘŀǘ ƭΩŜǎŎƻƭŀ Ŧŀ Ƴƻƭǘǎ ŀƴȅǎΦ 9ǎ Ǿŀ ƛƴŀǳƎǳǊar durant la Guerra Civil i va 
ŦǳƴŎƛƻƴŀǊ Ŧƛƴǎ ƭΩŀƴȅ тл ŀǇǊƻȄƛƳŀŘŀƳŜƴǘΦ [ΩŜǎŎƻƭŀ ƻŎǳǇŀǾŀ ƭŀ Ǉƭŀƴǘŀ ōŀƛȄŀΦ [ŀ Ǉƭŀƴǘŀ 
superior és un afegit més tardà. 
 
[Ωŀƴȅ нлмо Ŝǎ Ŏƻnverteix en refugi, de manera que pugui generar activitat econòmica i 
ocupació al poble, geƴŜǊŀǊ ǊŜŎǳǊǎƻǎ ǇŜǊ ŦŜǊ Ŝƭ ƳŀƴǘŜƴƛƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜŘƛŦƛŎƛ ƛ ŀŦŀǾƻǊƛǊ Ŝƭ 
ŘŜǎŜƴǾƻƭǳǇŀƳŜƴǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŀǘǎ Ŝƴ ƭΩŜƴǘƻǊƴΣ ǘƻǘ Řƻƴŀƴǘ ŀ ŎƻƴŝƛȄŜǊ ǳƴ ǇŀƛǎŀǘƎŜ ǵƴƛŎ ŀƳō 
un gran potencial. 
 

 
 



 

 
LES INSTAL·LACIONS 
 

 
 
[ΩŜŘƛŦƛŎƛ ŘŜƭ ǊŜŦǳƎƛ Ŏƻƴǎǘŀ ŘŜ ŘǳŜǎ ǇƭŀƴǘŜǎΦ ! ƭŀ Ǉƭŀƴǘŀ baixa hi trobem: 
 

- [ŀ ǊŜŎŜǇŎƛƽΥ ŜǎǇŀƛ ŘΩŀǊǊƛōŀŘŀ ǉǳŜ ŘƛǎǇƻǎŀ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ Ƴƻƭǘ ǾŀǊƛŀŘŀ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŀǘǎ 
ƛ ƻŦŜǊǘŜǎ ǎƻōǊŜ ƭΩŜƴǘƻǊƴΣ ŀƛȄƝ ŎƻƳ Ŝƭǎ ƘƻǊŀǊƛǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇǵōƭƛŎ ƛ ƭŜǎ Ŏƭŀǳǎ ŘŜ 
pas per al senyal de wifi. 

 

 
 

 
 
 



 
 
Hi trobareu esclops de descans per poder-vos treure les botes. Ajudeu-nos a 
mantenir el refugi ben net! 

 

 
 
- La cuina lliure: disposa de les principals facilitats per fer-vos el menjar, excepte 

el focΦ Iƛ Ƙŀ ǳƴŀ ǇƛŎŀΣ ƳƻǎǘǊŀŘƻǊ ŘΩƻōǊŀΣ ƳƛŎǊƻƻƴŜǎΣ ƴŜǾŜǊŀ ƛ ŜǎŎƻƳōǊŀǊƛŜǎΦ 
També hi ha parament de taula (plats, coberts, gots) per a grups reduïts. 
 

 
 

- .ŀƴȅΥ Ƙƛ Ƙŀ ŘǳŜǎ ŘǳǘȄŜǎ ŁƳǇƭƛŜǎ ŀƳō ŀƛƎǳŀ ŎŀƭŜƴǘŀ όмϵ κ у ƳƛƴύΣ ǳƴ ǾŁǘŜǊΣ ǳƴ 
lavabo i dues piques de safareig per esbandir roba, així com una mica 
ŘΩŜǎǘŜƴŜŘƻǊΦ tŜǊ ǎƛ Ŧŀ Ƴƻƭǘ ŘŜ ŦǊŜŘΣ Ƙƛ ƘŜƳ ƛƴǎǘŀƭϊƭŀǘ ǳƴ ŎŀƭŜŦŀŎǘƻǊΦ 
 

 
 
 
 
 



 
 

    Zona de safareigs 
 

- Saleta ŘΩŜǎǘŀǊ κ ǎŀƭŀ ŘŜ ƳŀǎǎŀǘƎŜǎ κ ǎŀƭŜǘŀ ǇŜǊ ŀ ƭŜǎ ōƛŎƛŎƭŜǘŜǎΥ Ŝǎ ǘǊŀŎǘŀ ŘΩǳƴŀ 
saleta multifunció. 

o 5ǳǊŀƴǘ ƭΩƘƛǾŜǊƴΣ ǎŜƛŜƴǘ ŀƭ ǎƻŦŁ ŀ ƭŀ ǾƻǊŀ ŘŜ ƭΩŜǎǘǳŦŀ ǎΩƘƛ ŜǎǘŁ ƭŀ ƳŀǊ ŘŜ ōŞΦ 
Si sou un grup petit, hi teniu també una taula on consultar mapes o, 
eventualment, fer-hi els vostres àpats. Hi hem posat un petit televisor. 

o Eventualment, quan col·laborem en curses i altres esdeveniments 
esportius es converteix en saleta de massatges. Hi instal·lem una llitera 
(camillaύ ƛ ƭŀ ƴƻǎǘǊŀ ƳŀǎǎŀǘƎƛǎǘŀ ŘƛǎǇƻǎŀ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀƛ ŀŘŜǉǳŀǘ ƛ ƭΩŀƳōƛŜƴǘ 
càlid i íntim que demana aquesta activitat. 

o ! ƭΩŜǎǘƛǳΣ ŀƳō ƭΩƛƴŎǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŀǘ Ŝƴ ōƛŎƛŎƭŜǘŀΣ ǳǘƛƭƛǘȊŜƳ ŀǉǳŜǎǘŀ 
cambra com a espai per tancar les bicis. 
 

 
 

- Sala polivalent: aquesta gran sala és un espai ideal per grups o per a organitzar-
Ƙƛ ȄŜǊǊŀŘŜǎΦ Iƛ Ƙŀ ǳƴŀ ŜǎǘǳŦŀ ŘŜ ƭƭŜƴȅŀ ǉǳŜ ŀǘŜƳǇŜǊŀ ƭΩŀƳōƛŜƴǘ ƛ Ƙƛ ƘŜƳ 
instal·lat cortines opacants per tal que sigui possible la projecció àudiovisual. Hi 
ha un televisor i, al moble de sota, jocs de taula de tota mena. La paret del fons 
és ideal per fer-Ƙƛ ŜȄǇƻǎƛŎƛƻƴǎΗ 9ǎ Ǉƻǘ ƭƭƻƎŀǊ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƭƭƻǘƧŀƳŜƴǘΦ 
 

 
 
 
 


